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SG-3

TRANSFORMEZ 
VOTRE 
ENTRAÎNEMENT

L'Interactive HomeTrainer combine la technologie brevetée AIR 

DRIVE avec la technologie exclusive AFG (Axial Flux Generator) 

dotée d'un générateur de flux axial révolutionnaire qui garantit 

un réalisme de pédalage exceptionnel, même dans les 

montées.

FERMEZ LES YEUX ET VOUS ÊTES DANS LA MONTÉE

Pourquoi un générateur à flux axial ?

Car pour garantir les meilleures performances, il faut utiliser la 

meilleure technologie ! C'est pourquoi nous avons choisi des 

générateurs à flux axial, la technologie la plus avancée du 

marché, celle-là même qui est utilisée par les rovers sur Mars 

ou les dernières supercars hybrides.

Les moteurs/générateurs à flux axial sont des machines 

synchrones de typebrushless avec des aimants permanents 

qui, contrairement aux générateurs traditionnels, ont un flux 

magnétique axial et non radial. Cela garantit une puissance 

beaucoup plus élevée, une taille réduite et une plus grande 

robustesse et fiabilité.

DES PERFORMANCES JAMAIS VUES AUPARAVANT
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CONÇU POUR UN FUTUR DURABLE
L'EFFICACITÉ ÉNERGÉTIQUE

Le SG-3 n'a pas besoin d'alimentation électrique car il est autoalimenté par 

l'énergie produite par le générateur de flux axial.

L'énergie de vos jambes est une ressource qui ne doit pas être gaspillée, mais 

utilisée au maximum. En pédalant, vous pouvez recharger votre tablette, votre 

smartphone, votre PC et bientôt alimenter le Totem interactif SG-360. 

MATÉRIAUX DE DERNIÈRE GÉNÉRATION

La coque est fabriquée en Krion®, un matériau aggloméré, léger 

et résistant, respectueux de l'environnement et 100% 

recyclable. 

La flexibilité permet de suivre l'oscillation latérale du vélo, ce qui 

protège le cadre et rend l'entraînement encore plus réaliste.
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Cercare foto con usb e mano che collega

5°
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CONNECTÉ À VOS PASSIONS

Où votre entraînement vous mènera-t-il aujourd'hui ?

SG-3 n'est pas seulement un vélo d'intérieur 

c'est une véritable plateforme de formation 

professionnelle.

Avec le SG-3, vous pouvez participer à des 

courses virtuelles et à des parcours en réalité 

augmentée en vous connectant à vos 

plateformes de jeu préférées via ANT+ et 

Bluetooth®. 

Tout cela est possible parce que le SG-3 est le seul 

HomeTrainer doté d'un PC intégré et d'un écran tactile. 

Vous pourrez alors partager et modifier tous vos 

paramètres d'entraînement en direct, ce qui est idéal 

pour pouvoir vous entraîner de manière 

professionnelle avec votre coach, où que vous soyez.

Mais vous pouvez également vous 

entraîner en utilisant la bibliothèque 

d'entraînements embarquée ou créer 

des programmes personnalisés en 

fonction de vos objectifs, sans aucune 

autre application ou appareil : tout est 

déjà intégré !
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Avec synthétiseur vocal pour les utilisateurs malvoyants
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PRODUCTION D'ÉNERGIE

BESOIN EN ÉNERGIE

ÉLECTRICITÉ MAXIMALE

TENSION MAXIMALE GÉNÉRÉE

Aucun. Auto-alimenté par l'électricité qu'il génère

15 A

110 V/phase

PRODUCTION D'ÉNERGIE

PRODUCTION D'ÉLECTRICITÉ USB 3.0 TypeA - 5V 3A

DISPOSITIFS CONNECTABLES Smartphone, tablette, Powerbank et tout autre appareil 
compatible

MÉMOIRE

CARACTÉRISTIQUES DE L'ORDINATEUR INTÉGRÉ

MODÈLE

PROCESSEUR

RAM

Raspberry Pi 4 Model B

1.5 GHz quad-core 64-bit

4 GB

CONNEXION SANS FIL

16 GB

Sans fil double bande 802.11ac + Bluetooth 5.0

VOLANT D'INERTIE

CARACTÉRISTIQUES 

TAILLE (OUVERTE)

TAILLE (FERMÉ)

POIDS

63 cm x 53 cm x 75 cm

63 cm x 53 cm x 14 cm

23 kg

POIDS MAXIMAL DE L'UTILISATEUR

8,7 kg

120 kg

TRANSMISSION Poly-V® Belt

COULEURS DISPONIBLES

MATÉRIAU DU CADRE Krion®

12

COMPATIBILITÉ AVEC LES VÉLOS

COMPATIBILITÉ VERROUILLAGE

Vélo de route, VTT, Gravel Bike, City Bike

Blocage rapide (QR) 130/135 mm, axe traversant 12x142/148 mm.

Shimano/SRAM 9/10/11 vitesses. SRAM XD 12 vitesses. Campa-
gnolo 9/10/11/12 vitesses

PERFORMANCE 

TYPE TRAINER Transmission directe avec résistance dynamique des fluides et 
génération d'électricité

TYPE DE RÉSISTANCE

PUISSANCE MAXIMALE

PUISSANCE NOMINALE (40 KM/H)

PUISSANCE NOMINALE (20 KM/H)

COUPLE MOTEUR

Air (technologie brevetée AIR DRIVE) + résistance 
électromagnétique génératrice (technologie Axial Flux Generator)

3.600 W

2.800 W

1.300 W

105 Nm

EFFET DE PENTE MAXIMUM

PRÉCISION

28 %

2 %

BRANCHEMENT

BRANCHEMENT

CONTRÔLE DES APPAREILS

CONTRÔLE AUTONOME

CONTRÔLE À DISTANCE

Smartphone, Tablette, Cyclo-ordinateur, montres de sport, PC

De l'écran tactile intégré 7”

Technologie de bureau à distance

COMPATIBILITÉ AVEC LES

SORTIE

Zwift, Rouvy, Bkool, Trainer Road, The sufferest, Kinomap, 
Challenger indoor et autres

Puissance, vitesse, cadence, fréquence cardiaque

TÉLÉMÉTRIE DE PUISSANCE

TÉLÉMÉTRIE DE LA CADENCE

Oui

Oui

TÉLÉMÉTRIE DE LA FRÉQUENCE

MISE À JOUR DU LOGICIEL

Oui

Oui

Bluetooth® (FTMS e Speed&Cadence)

GÉNÉRATEUR Générateur à flux axial triphasé à 8 pôles avec double rotor 
opposé

CARDIAQUE

APPLICATIONS TIERCES

COMPATIBILITÉ AVEC LES

CASSETTES

COMPATIBILITÉ AVEC LES FREINS Oui

COMPATIBILITÉ DES PIGNONS Oui

À DISQUE

FIXES
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FICHE TECHNIQUE
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10
IMPERIAL YELLOW

12
RED FIRE

01
SNOW WHITE

11
FRUIT

14
HAPPY RED

13
VIOLANTE

15
MOCHA

17
SAGE

19
NAVY BLUE

16
FALL GREEN

02
BLACK METAL

18
BLUE SKY

COLORS +  Series



STEPGEAR s.r.l.

ADRESSE Via provincial Monteleone 1055-47020 Roncofreddo FC, Italie

CODE TVA ET FISCAL  IT 04474960400
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stepgear.com


