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SG-H

EL DEPORTE 
PARA TODOS
Stepgear cree en la importancia y en la 
inclusividad de la práctica deportiva. 
Con el fin de permitir a los deportistas con 
discapacidad física entrenarse también, 
hemos diseñado y producido el único 
rodillo profesional en el mundo 
específico para handbike. Nuestra 
plataforma software es además la única 
diseñada para garantizar también el 
entrenamiento de los atletas invidentes 
por medio de síntesis de voz.

Somos socios técnicos de Obiettivo 3, el 
proyecto deseado de Alex Zanardi para 
permitir a sujetos con discapacidad física 
emprender el recorrido deportivo.
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DISEÑADO PARA HANDBIKE
ENTRENAMIENTO PROFESIONAL

Entrenarse como un profesional con una handbike nunca ha 

sido tan fácil. Stepgear ha diseñado un rodillo específico para 

todos los tipos de handbike con las mismas características 

de las versiones SG-1 y SG-3, prestando una atención 

específica a la ergonomía y a la estabilidad durante el uso.

FÁCIL DE USAR

SG-H es fácil de montar, no requiere alimentación eléctrica, calibración ni 

programación. Las versiones para handbike tumbada SG-H1.3 e SG-H3.3 están 

equipadas con una base para encajar el soporte por los pies y garantizar una 

estabilidad absoluta al mismo tiempo. Las versiones para handbike sentada 

SG-H1.5 e SG-H3.5 están equipadas con 4 ventosas profesionales expresamente 

creadas para fijar el rodillo al pavimento.
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SG-H1.3 / SG-H3.3

CLASSIC Series

63
TRAFFIC RED

64
VIOLANTE

62
SULFUR YELLOW

60
PURE WHITE

65
ULTRAMARINE BLUE

61
BLACK

FICHA TÉCNICA
PRESTACIONES

TIPO Transmisión directa con resistencia fluidodinámica

TIPO DE RESISTENCIA

POTENCIA (40KM/H)

PENDIENTE MÁXIMA SIMULABLE

MINUCIOSIDAD

ALIMENTACIÓN ELÉCTRICA

CONECTIVIDAD

CONECTIVIDAD

COMPATIBILIDAD CON OTRAS 

APP

OUTPUT

DISPOSITIVOS COMPATIBLES

Aria (tecnología patentada AIR DRIVE)

350 W

...

± 2,5%

Ninguna.

Zwift, Rouvy, Bkool, Trainer Road, The sufferest, Kinomap, 
Challenger y otros

Potencia

Smartphone, Tablet, ordenador en la bici, relojes deportivos, PC

Bluetooth® (FTMS) ANT+ (Power)

ESPECIFICACIONES

DIMENSIONES

PESO

VOLANTE

21 kg

6,7 kg

78 cm x 66 cm x 52 cm

PESO MÁXIMO DEL USUARIO

TRANSMISIÓN

MATERIAL DE LA ESTRUCTURA

COLORES DISPONIBLES

Poly-V® Belt

Aleación de aluminio y magnesio (5754)

6

120 kg

COMPATIBILIDAD DE LA BICI

COMPATIBILIDAD DE FIJACIÓN

COMPATIBILIDAD DE LAS CINTAS

COMPATIBILIDAD DE LOS 

FRENOS DE DISCO

Desenganche rápido 130/135 mm, pivote pasante 12x142/148 mm

Shimano/SRAM 9/10/11v. SRAM XD 12v. Campagnolo 9/10/11/12v

Sì

COMPATIBILIDAD DE 

ACELERACIÓN FIJA
Sì

SG-H1.3 y SG-H3.3: H1, H2, H3, H4
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SG-H1.5 / SG-H3.5

CLASSIC Series

63
TRAFFIC RED

64
VIOLANTE

62
SULFUR YELLOW

60
PURE WHITE

65
ULTRAMARINE BLUE

61
BLACK

63 cm x 53 cm x 75 cm

FICHA TÉCNICA
PRESTACIONES

TIPO Transmisión directa con resistencia fluidodinámica

TIPO DE RESISTENCIA

POTENCIA (40KM/H)

PENDIENTE MÁXIMA SIMULABLE

MINUCIOSIDAD

ALIMENTACIÓN ELÉCTRICA

CONECTIVIDAD

CONECTIVIDAD

COMPATIBILIDAD CON OTRAS 

APP

OUTPUT

DISPOSITIVOS COMPATIBLES

Aria (tecnología patentada AIR DRIVE)

350 W

...

± 2,5%

Ninguna.

Zwift, Rouvy, Bkool, Trainer Road, The sufferest, Kinomap, 
Challenger y otros

Potencia

Smartphone, Tablet, ordenador en la bici, relojes deportivos, PC

Bluetooth® (FTMS) ANT+ (Power)

ESPECIFICACIONES

DIMENSIONES (ABIERTA)

DIMENSIONES (CERRADA)

PESO

VOLANTE

63 cm x 53 cm x 12 cm

18,5 kg

6,7 kg

63 cm x 53 cm x 75 cm

PESO MÁXIMO DEL USUARIO

TRANSMISIÓN

MATERIAL DE LA ESTRUCTURA

COLORES DISPONIBLES

Poly-V® Belt

Aleación de aluminio y magnesio (5754)

6

120 kg

COMPATIBILIDAD DE LA BICI

COMPATIBILIDAD DE FIJACIÓN

COMPATIBILIDAD DE LAS CINTAS

COMPATIBILIDAD DE LOS 

FRENOS DE DISCO

Desenganche rápido 130/135 mm, pivote pasante 12x142/148 mm

Shimano/SRAM 9/10/11v. SRAM XD 12v. Campagnolo 9/10/11/12v

Sì

COMPATIBILIDAD DE 

ACELERACIÓN FIJA
Sì

SG-H1.5 y SG-H3.5: H5
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