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SG-H

境界のないスポーツ

ステギアは、スポーツは重要であり、包括的であ
るべきだと考えています。身体の不自由なアスリ
ートがトレーニングを受け入れるための、世界で
唯一の専用のプロホームトレーナーを設計・開
発しました。音声シンセサイザーを搭載した当社
のソフトウェアプラットフォームは、視覚障害を
持つアスリート用に設計された唯一のプラットフ
ォームでもあります。

私たちは、スポーツを練習したい障害者をサポ
ートするために、イタリアのパラリンピックサイク
リングチャンピオンであるアレックス・ザナルディ
によって作成されたプロジェクト、オビエッティ
ボ3のパートナーです。
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ハンドバイク用に設計
プロフェッショナルトレーニング

ハンドバイクでのプロのトレーニングは、決して簡単ではありませんで
した。ステギアのホームトレーナーは、SG-1とSG-3と同じ特性を備えて
おり、ユーザーの快適さと安定性の重要性を念頭に置いて、すべてのタ
イプのハンドバイクに適合します。

使いやすさ

SG-Hは取り付けが容易で、電力、キャリブレーション、セットアップを必要としません。リカンベン
トハンドサイクル用のSG-H1.3およびSG-H3.3モデルには、フットレストに対応し、完全な安定性
を保証するベースが装備されています。直立したハンドサイクル用のSG-H1.5およびSG-H3.5モ
デルには、トレーナーを床に固定するための4つの専用のプロ用サクションカップが付属していま
す。
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SG-H1.3 / SG-H3.3

CLASSIC Series

63
TRAFFIC RED

64
VIOLANTE

62
SULFUR YELLOW

60
PURE WHITE

65
ULTRAMARINE BLUE

61
BLACK

技術データ
パフォーマンス 

トレーナータイプ 流体動的抵抗を持つ直接伝達

抵抗タイプ

電力 (40 KM/H)

勾配効果

精度

電力要件

接続性  

接続性

サードパーティアプリの互換性

出力

接続可能なデバイス

空気抵抗 (AIR DRIVE特許技術)

350 W

無し

± 2,5%

無し

Zwift、Rouvy、Bkool、Trainer Road、The sufferest、Kinomap、
Challenger indoorなど

電力

スマートフォン、タブレット、サイクルコンピューター、スポーツウォッチ、PC

Bluetooth® (FTMS) ANT+ (Power)

仕様  

サイズ  (開)

重量

フライホイール

21 kg

6,7 kg

78 cm x 66 cm x 52 cm

最大ユーザーウェイト

伝達

フレーム素材

カラー

Poly-V® Belt

アルミニウム-マグネシウム合金 (5754)

6色

120 kg

自転車の互換性

ロッキングの互換性

カセットの互換性

ディスクブレーキの互換性

クイックリリース (QR) 130/135mm、スルーアクスル 12x142/148mm

シマノ/SRAM 9/10/11速。SRAM XD 12速。Campagnolo 9/10/11/12速

有

固定歯車の互換性 有

SG-H1.3 - SG-H3.3: H1, H2, H3, H4
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SG-H1.5 / SG-H3.5

CLASSIC Series

63
TRAFFIC RED

64
VIOLANTE

62
SULFUR YELLOW

60
PURE WHITE

65
ULTRAMARINE BLUE

61
BLACK

技術データ
パフォーマンス 

トレーナータイプ 流体動的抵抗を持つ直接伝達

抵抗タイプ

電力 (40 KM/H)

勾配効果

精度

電力要件

接続性  

接続性

サードパーティアプリの互換性

出力

接続可能なデバイス

空気抵抗 (AIR DRIVE特許技術)

350 W

無し

± 2,5%

無し

Zwift、Rouvy、Bkool、Trainer Road、The sufferest、Kinomap、
Challenger indoorなど

電力

スマートフォン、タブレット、サイクルコンピューター、スポーツウォッチ、PC

Bluetooth® (FTMS) ANT+ (Power)

仕様  

サイズ  (開)

サイズ  (閉)

重量

フライホイール

63 cm x 53 cm x 12 cm

18,5 kg

6,7 kg

63 cm x 53 cm x 75 cm

最大ユーザーウェイト

伝達

フレーム素材

カラー

Poly-V® Belt

アルミニウム-マグネシウム合金 (5754)

6色

120 kg

自転車の互換性

ロッキングの互換性

カセットの互換性

ディスクブレーキの互換性

クイックリリース (QR) 130/135mm、スルーアクスル 12x142/148mm

シマノ/SRAM 9/10/11速。SRAM XD 12速。Campagnolo 9/10/11/12速

有

固定歯車の互換性 有

SG-H1.5 - SG-H3.5: H5
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